
分野 登録番号 団体名 目的 活　動　内　容 会場 活動日 対象名称 会員数 会費(円) 代表者 連絡先

英会話 158 バンビイングリッシュクラブ
幼児の英語教室、音楽やゲームを通して英語に
親しむことを目的とする。

ゲーム、音楽、教材を通して、楽しく英語に親し
み学んでいます。

新町市民Ｃ
毎週木曜　15：30
～17：00

少年 20 1,000 兼島 33-5592

英会話 218 英会話サークル“Ｎ” 英会話の学習
テキストによる会話学習。カレント・トピックスに
ついての討論。フリートーキングの実践

河辺市民Ｃ
木曜日
19:30～21:30

成人 15 3,500 井上 22-3562

英会話 251 カズランド 英会話学習 英会話学習で国際理解出来るようにする 青梅市民Ｃ
土曜日　　　9:00～
12:00

少年 17 2,000 長嶋 22-3712

英会話 312 ＮＥＣＣ 英語の学習 アメリカ人講師による英語･会話を学ぶ 長淵市民Ｃ 金曜日 成人 11 3,500 諏訪 24-9073

英会話 313 ｆｕｎｋｉｄ’ｓｓｔｕｄｉｏ 英会話と創作活動
英会話のレッスンを通して外国の文化や習慣を
学び国際色豊かな親子の育成。創作活動を通し
子どもの自主性や独創性を育て自立を助ける。

長淵市民Ｃ 火曜日 その他 53 100 守山 20-1808

英会話 341 英会話サークル（長淵） 英会話の習得
アメリカ人を講師に向かえ教科書等を使い英会
話を練習する。

長淵市民Ｃ 木曜日 成人 10 3,000 荒尾 31-7529

英会話 355 Ｅｎｊｏｙ！Ｅｎｇｌｉｓｈ
英会話のレッスンを通して、外国文化・習慣を学
び、国際色豊かな親子の育成を図る

英会話のレッスン 長淵市民Ｃ 木曜日 その他 19 4,000 北村 21-7617

英会話 378 メトロノーム 英会話を楽しく学ぶ

発音練習、話題のニュースからの英語表現、日
常的な英会話の練習や、リズム、ゲーム、テキス
ト等を使いバラエティーに富んだ内容で楽しく英
語を勉強しています。

大門市民Ｃ
木曜日
13:00～14:30

成人 10 3,500 松井 25-1808

英会話 387 マンデークラブ 初心者を対象とした英会話教室
１ヶ月に３回月曜日の１０時より、１時間半位、英
会話の勉強をする。

大門市民Ｃ
月3回月曜日
10:00～11:30

成人 10 3,500 三ッ木 32-3815

英会話 426 ＣＨＡＴ 英会話 日常英会話の習得 大門市民Ｃ
木曜日
 10:00～11:30

成人 10 3,500 本橋 23-2041

英会話 496 プラムハムレット 英会話を学び、実践していく。
アメリカ人講師を中心に日常会話の練習をす
る。時々、横田基地の行事へも参加している。

梅郷市民Ｃ
水曜日
 20:00～21:30

成人 10 4,000 本橋 24-1649

英会話 690 サンフラワーの会 英会話
ネイティブの先生を招いて、英会話の勉強をす
る。テキストの勉強をする

東青梅市民Ｃ 水曜日10:00～12：
00

成人 12 3,000 鈴木 23-5662

英会話 752 サークルフロムＡＢＣ
英会話の練習を通じて諸外国の文化や慣習を
学ぶ

ネイティブの先生から英会話の基本的な事を教
えていただく。日頃身近で起こった出来事を英会
話で話す練習等を行なう中で会員相互の親睦を
図る

東青梅市民Ｃ
土曜日
9:45～11:45

成人 10 3,500 寺坂 31-2977

英会話 905 Ｋツアー 外国語会話の習得 英会話の勉強 新町市民Ｃ
火曜日15：00～17：
00

成人 10 3,000 見留 24-0153

英会話 913 Ｅ．Ｉ．Ｆ 英会話
英会話レッスン・レクリエーション・異文化コミュニ
ケーション

河辺市民Ｃ
土曜日13：00～17：
00

成人 35 3,500 鹿谷 31-7820

英会話 916 英会話サークル（河辺） 英会話及び英米文化の学習と会話の向上
指導者による文書をテキストにし、会話を混ぜ学
習を進める。

河辺市民Ｃ
土曜日10：00～12：
00

成人 11 3,000 岡野 31-4958

英会話 917 英語クラブＡＢＣ アメリカ人の先生より使える日常英会話を学ぶ

Ｅｘｐｒｅｓｓ　Ｗａｙｓ等のEnglish textbookを利用す
る。先生より西洋の文化・行事・習慣など学ぶ。
年に数回パーティーを開き、先生と会員同志の
交流を図る。

河辺市民Ｃ 第1・2・4月曜日 成人 24 3,000 並木 30-5505

英会話 927 金曜英語クラブ 成人のやさしい英語学習
日常生活に用いられる実用英語を学ぶ（英国
語）。

河辺市民Ｃ 金曜日 成人 11 1,000 町田 21-4006
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英会話 928 グッドフレンズ
外国語会話。子供たちが英語に親しみ、楽しみ
ながら学ぶことを目的とします。

子供のための英会話。先生作成のプリントを使
い、ゲームなどを交えながら英語学習をする。ク
リスマスなどの行事を楽しみながら体験します。

河辺市民Ｃ
火曜日
17:30～20：00

少年 13 3,000 遠藤 25-1862

英会話 930 子ひつじクラブ
ネイティブの先生の指導のもと、小学校低学年
の時から英語を楽しく学ぶ。

英語の歌やゲームを楽しむ。ｸﾘｽﾏｽ・ﾊﾛｰｳｨﾝ等
異文化を経験する。英語での挨拶や自己紹介が
できるようになる。ﾃｷｽﾄﾌﾞｯｸ「Alphabet」や
「Superkids」を通して英語の基礎を学ぶ。

河辺市民Ｃ
水曜日
14:00～17:00

少年 35 3,000 澤崎 22-3192

英会話 942 Ｗの会

英会話の学習を通して、外国文化への理解を深
める。また、外国人指導者にも日本文化及び日
常レベルでの日本を知ってもらえるよう努力す
る。

指導者の選んだテキストを用いて学習する。雑
誌、新聞等の記事を抜粋、それについて意見、
感想を述べる。日常生活における出来事につい
て、自由会話を行う。

河辺市民Ｃ
木曜日
10：00～12：00

女性 10 0 藤沢 32-8946

英会話 954 フライデーサークル 英語の勉強 中学レベルの英語の読解と会話の練習 河辺市民Ｃ
金曜日
13:30～15:30

成人 14 3,000 福島 21-0977

英会話 957 ＰＥＰＰＥＲＭＩＮＴ 英会話の学習 外国人講師による日常英会話レッスン 河辺市民Ｃ 火曜日午前 女性 10 4,000 梶山 24-9450

英会話 968 ＹＥＣＣ
日常生活、旅行に必要な英会話能力を身につけ
る事

米国人講師作成による教材を日本語に訳した
り、生徒が順番でその時節のテーマを出題し、そ
れぞれが英語でスピーチする。

河辺市民Ｃ
水曜日
10:00～12:00

成人 12 3,500 和田 22-0184

英会話 995 現代英語 学習
※Time誌などを教材にして現代英語を学習。※
月3～4回、約2時間/回の学習会を開催。

河辺市民Ｃ
月曜日19:30～
21:00

成人 10
1回
1,000

中野 23-1088

英会話 1010 Ｅ．Ｇ．Ｃ
中学校の英語の教科書を用いてグラマーの基
礎を学ぶ

トータル・イングリシュを共に学びながらグラマー
を理解し、英語の基礎を身につけ、実践の英会
話に役立てる。

河辺市民Ｃ
火曜日　13:30～
15:00

成人 15 3,000 五十嵐 31-4327

英会話 1037 ロータスフラワークラブ 英会話の学習 初級英会話の学習 長淵市民Ｃ 金曜日 女性 10 1000 上田 33-3374

英会話 1052
ダンデライオン子供英会話
サークル

子どもたちの英語力の向上 子供英会話 今井市民Ｃ
水曜日16：00～18：
00

少年 17
1回
1,000

深谷 31-0672

英会話 1056 Ｏ．Ｅ．Ｃ 外国語講座 週１回講師を招いて外国語（英語）の勉強 今井市民Ｃ
火曜日10：00～12：
00

成人 18 3,500 福田 78-8164

英会話 2075 カズワールド 英会話の学習
英会話を身に付けて外国または外国人との交流
で人生を豊かにする

今井市民Ｃ
金曜日17:00～
22:00

青少年 24 3,000 斎藤 31-1538

英会話 2245 マザーグース広場
親子で楽しむけいごあそび・英語絵本で表現劇
活動

マザーグースやえいごの歌を楽しむ・英語絵本
のよみきかせと劇ごっこあそび

今井市民Ｃ 不定期 少年 10
1回
1回300

田上 32-3401

英会話 3517 英語サークル ロリポップ 英語を通して異なる文化について学ぶ
ネイティブスピーカーを講師に迎え、絵本やゲー
ムなどを通して英語に触れ活動する。

今井市民Ｃ
第1・2・4月曜日
16:00～18:45

少年 37
1,000～
2,000

仲光 32-5830

英会話 3666 スイートホーム 英会話学習
テキストを使って読む、書く、聞く、話す勉強をし
ている

梅郷市民Ｃ
土曜日
14:30～16:30

少年 10 2,000 吉岡 76-0342

英会話 4727 カズキングダム 英会話の学習
高齢者（６０歳以上）に英会話の学習の機会を与
える。英会話学習を生涯学習にし、これからの
人生を楽しんでもらう

東青梅市民Ｃ
火曜日 9:00～
10:30

成人 16 2,000 戸田 31-3852

英会話 4897 Ｋイングリッシュ
英会話を学習し、楽しく外国旅行ができるように
目指します

英会話の学習 東青梅市民Ｃ 火曜日 成人 12 2000 佐藤 042-22-2168
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英会話 5377 英語勉強会 英語コミュニケーション能力の向上と異文化理解
初級文法から学び、コミュニケーションするため
の英語力を身につける

釜の淵市民館 木･土曜日 成人 11 4,000 今井
090-7615-
0941

英会話 5546 英会話サークルかすみ 英会話の基礎的な技術の習得
○Whats new？（3分間スピーチ）○発音練習
○マウストレーニング　○うた、ゲーム　○会話
練習

東青梅市民Ｃ 第1・3土曜日 成人 10 2,400 宗像 76-1815

英会話 6297 Ａ　ｔｏ　Ｚ　ＬｅａｒｎｉｎｇＥｎｇｌｉｓｈ 正しい英語のアクセントと会話を楽しく学ぶ
3才以上で英語を勉強したい人、レベルに併せて
学びます。ゲーム・音楽を通して、英語に親し
む。

青梅市民Ｃ
水曜日　15：00～
17:00

青少年 10 500 井上 74-6492

中国語 2470 華の会 中国語の勉強
中国語の会話の練習のために日本語を使わず
にスピーチ、単語練習、文法等を勉強しています

河辺市民Ｃ
第2･4木曜日 14:00
～16:30

成人 10 2,000 吉田 22-9083

ドイツ語 4706 ドイツ語講座 ドイツ語の学習
ドイツ語の日常会話、旅行に役立つ会話の学習
を通じドイツ文化などについて学ぶ

青梅市民会館
毎週木曜日
19:30～21:30

成人 23 3,500 並木 042-555-1489

語学 240 青梅ハングル勉強会 韓国朝鮮語の会話修得及び文化を勉強する。 定期的なハングル勉強会の開催 青梅市民Ｃ他
土曜日13:00～
17:00

成人 45 3,000 澤田 23-6828

語学 664 クロンポック・カシ
インドネシア語の学習を通してインドネシアの民
俗、文化などを学び、さらに日本（青梅）在日イン
ドネシアの人達との交流をも深める

1.インドネシア語の勉強会　2青梅在住インドネシ
ア研修生への日本語教室　3インドネシア料理教
室、4インドネシア文化の紹介その他

東青梅市民Ｃ 土曜日 午前中 成人 14 2,000 佐野 24-8792

語学 998 国際語エスペラント西多摩
エスペラント語の学習、会員親睦、学校等への
授業支援

エスペラント語の学習、会員親睦、学校等への
授業支援

長淵市民Ｃ 金曜日 成人 11 0 高瀬 22-0551

語学 1072 漢字サークル 漢字についての勉強
漢字の成立ち、読み方など漢字知識を楽しく身
につける

今井市民Ｃ 第4木曜日 成人 16 300 服部 33-4784

語学 5527 韓国ムグンファサークル 韓国語、韓国文化研究 語学練習、韓国文化を知る 青梅市民Ｃ 月２回　土曜日 成人 11 400 前田 22-5386

俳句 107 万象青梅句会
俳句を勉強しながら、会員相互の向上と親睦を
図る。

月1回、第2土曜日に句会を開催している他に、
青梅市内の吟行、青梅市俳句連盟の行事に参
加

福祉Ｃ
第2土曜日　13:00
～16:00

成人 21 500 谷口 31-0797

俳句 178 月の会 俳句研究と句会 俳句研究と句会 青梅市民Ｃ 第4金曜日 成人 11 100 笹本 31-4627

俳句 179 欅俳句会 俳句の勉強会
自作の俳句を持ちより、互選をし、意見を出し
合って勉強をする

青梅福祉Ｃ
第1金曜日　13:00
～17:00

成人 16
年額
1000

中村 24-1854

俳句 180 鴨足草俳句会
俳句を通して会全員の自己啓発と研鑚に努め人
生に潤いと活力を高め会員相互間の親睦を深
める

俳句会の開催、随時各地に出向いて俳句吟行
を行い吟行句会を開催する

青梅市民Ｃ他
第2水曜日　13:00
～17:00

成人 15 400 阿部 24-0737

俳句 185 青萌俳句会
会員各自が自ら作成した俳句を会で発表し、互
いに選句して、俳句の俳句力と選句力の向上を
計り、研鑚を築み相互親睦に努める

毎月１回定例句会を開催すると共に、俳句の勉
強会を随時に行う亦青梅の各所に吟行に出掛
けて、自然を観察し、俳句に表題する力の向上
に努める

青梅市民Ｃ 第3水曜日 その他 12 年額4,000 津川 22-2526

俳句 187 天為多摩句会
「天為」会員の親睦。熱心なる俳句作家の養成。
新人会員（初心者）歓迎

毎月１回定例俳句会開催。会員それぞれ嘱目詠
を主に７句作句。総互選句会を行う。

梅郷市民セン
ター・永山ふ
れあいセン
ター他

第1火曜日　10:00
～17:00

その他 15 500 飯島 22-5075

俳句 200 梅香句会 俳句と俳画を初歩から勉強します。
定例句会、吟行句会、友好団体との交流、地域
行事への参加

青梅市民Ｃ
第1・3土曜日13:00
～17:00

成人 17 1,000 大根田 31-6062
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俳句 244 こだま俳句会

俳句を通していつまでも頭脳をフレシュに活性化
を図ると共に会員相互のコミュニケーションを計
り、生き甲斐を感じ、人生を前向きに楽しむ。生
涯学習に最適な趣味であることを多くの人に
知っていただくための活動

俳句を持ち寄り会員相互の選句と講師の添削、
講評を行います。作品の会報を発行していま
す。又地域の文化祭等にも積極的参加、出句し
ています

青梅市民Ｃ他
第2・3金曜日　13：
00～17：00

成人 17 1,000 宮原 22-0027

俳句 310 俳句教室 俳句会 季題を出し毎月句会を開き自作句を発表する 長淵市民Ｃ 第3日曜日 地域 21 500 大谷 23-4027

俳句 311 屋根多摩の会
俳句を通じ自然に親しみ、親睦を深めつつ語学
の向上と文化活動を推進する

俳句会の開催
各市民セン
ター他

毎月最終日曜日 その他 24 2,000 坂田 22-0584

俳句 362 野彦吟社 俳句作りを通じて、若返りに努めています
月１回の句会で、時折、吟行、季節毎に句会（例
えば、花見、月見会）

大門市民Ｃ
毎月2０日、13:00～
15:00

成人 17 年額2,000 小島 31-4424

俳句 428 かすみ野俳句会

俳句を趣味とする人と地域の輪を広げたいと思
います。日々の生活の中で自然に目を向け暮ら
しを詠むことの楽しさを分け合いたいと思いま
す。

月１回主宰を中心とした句会を開きます。春、秋
には、主に青梅近辺で吟行会を行います。

大門市民Ｃ
第1土曜日　9:15～
12:00

成人 15 1,000 一ノ瀬 31-1494

俳句 466 月ヶ瀬会 地域の文化活動と人との親睦育成
青梅市観光に協賛しての梅まつり俳句大会、総
合文化祭、その他地区外の俳句研修等

梅郷市民セン
ター、体育館、
自治会館等

３月上旬～中旬 １
１月中旬　その他
必要時

その他 21
その都度
1,000

金子 76-1746

俳句 585 草笛俳句会
月１回句会を開く、俳句を作ることにより、脳をリ
フレッシュし、物の見方・考え方が常に新鮮で、
心豊かな生活が出来るよう努力する。

吟行会を計画し、自然に親しみ親睦をはかる。
毎月の作品を小曾木診療所に展示し、批評を仰
ぐ。市民センターの文化祭に参加する。

小曾木市民Ｃ
他

第4月曜日　19:30
～21:30

成人 12
年額
1000

島崎 74-5261

俳句 635 多摩幹の会 俳句をつくる会 毎月吟行・名所旧跡を尋ねて句作 市内市民Ｃ他
第1.2土曜日　10:00
～17:00

その他 18 1,000 坂田 22-0584

俳句 926 川の辺俳句会 俳句の勉強をしながら親睦を図る
毎月1回、市村究一郎先生の指導をうけて俳句
会をする。また、雑誌「カリヨン」に投稿する。

河辺市民Ｃ
第2土曜日　10:00
～12:00

成人 26 500 渡辺 23-0982

俳句 3971
俳句同好会（シルバー人材セ
ンター互助会）

俳句研修
俳句を通じて四季折々の情景を５，７，５の枠で
まとめる頭の体操を交流を深めながら楽しんで
ます。

東青梅市民Ｃ
月1回　13:00～
16:00

成人 11 200 倉田 24-5636

俳句 5745 白露青梅句会 俳句の会員相互の研鑽 句会の実施、会員の親睦を目的とする諸活動
小曾木市民Ｃ
他

第2日曜日午後　他
随時

成人 10 500 高野橋 74-4336

俳句 5752 東雲短詩会
会員が短詩の学習を通して教養・品格・健康・親
睦を図る。

短詩（短歌、俳句、川柳）の創作と鑑賞　　自作
品を発表、公表し、自信と活力を培う

東青梅市民Ｃ
他

第4水曜日13:30～
16：00

成人 21 0 高橋 22-1344

文学 709 みずなら短歌会 短歌を作り学び合う
会員同志お互いに短歌を批評し合った後、講師
が添削指導をする。

東青梅市民Ｃ
第4水曜日 13:30～
16:30

成人 14 1,000 田中 23-2843

読み聞かせ 150 よむよむサークル・バンビ
読み聞かせを通して子供の豊かな心と人間性を
育む地域の友好の場とする

親と子のスキンシップ、読み聞かせ 釜の淵Ｃ 月末の月曜日 地域 19 0 栗原 23-5635

読み聞かせ 335 『ねえ，本よんで！！』の会 絵本の読み聞かせ 絵本の読み聞かせ 長淵市民Ｃ 第2土曜日 地域 10 0 中村 23-8262

読み聞かせ 354 らぶりぃきっず 絵本の読み聞かせ 絵本の読み聞かせ 長淵市民Ｃ 月1回 その他 33 100 木下 21-2848

読み聞かせ 358 うさこのよむよむサークル 読み聞かせを通じて親睦を図る 絵本の読み聞かせ、手遊び、折り紙等 長淵市民Ｃ
第3または第4土曜
日

その他 19 100 北川 25-1651

読み聞かせ 476 おはなしの会「ころりん」 子ども達に良い絵本を届けたい
絵本の読み聞かせやおはなしを語る。絵本の勉
強会。

梅郷市民Ｃ
主に第１土曜日
10：30～

地域 12 年額100 横手 74-5364
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読み聞かせ 555 青梅ききみみの会 こどもと本を結びつけること
「おはなし会」で本を読んだり、はなしを語ったり
詩を読んだりという活動をしていて、その中で
色々な本の紹介もしています。

今井市民セン
ター・保育園･
小学校

第2土曜日（今井
C)、保育園（月1回）

成人 10 0 大堀 32-1399

読み聞かせ 748 朗読グループどんぐり
主に視覚に障害のある方のテープ図書、デイ
ジー図書の作成。対面朗読に出張。朗読や読み
聞かせも。

活動目的に適うべく勉強会などレベルアップを目
指しています

東青梅市民Ｃ
木曜日17:30～19：
30（月1回）

成人 10 0 平井 22-7600

読み聞かせ 864 たけのこ文庫 絵本読み聞かせを通じて、子供の心を育てる。

絵本の読み聞かせをした後、お正月・節分・七夕
など季節の行事を行なったり、よもぎ摘み、遠足
などの外遊び、体育館遊びをお母さんたちが自
主的に行なう。

新町市民Ｃ
第１，３水曜日15：
30～16：30

青少年 24 50 園田 33-3224

読み聞かせ 865 お話しさんぽ 絵本･児童書の情報交換、語りの勉強会。
月に１回各自の情報を持ち寄り、知識を高める。
語りの勉強会を開き、小学校を中心に読み聞か
せのボランティアを請け負う。

新町市民Ｃ 第4日曜日 女性 10 0 伊澤 33-6449

読み聞かせ 866 よむよむサークル 共同保育・親子交流
絵本の読み聞かせを中心に、リズム体操・工作
等（０歳～４歳までの親子対象）

新町市民Ｃ 月1回 その他 20 0 都 31-2129

読み聞かせ 3709 よみよみすくすくクラブ 子育て中の親子の交流
読み聞かせを中心に、リズム体操・工作などを
行う。

新町市民Ｃ
月初の月曜日　午
前中

女性 22 0 山本 32-1310

読み聞かせ 3740 さくらんぼ 絵本の読み聞かせ他
小学生未満を対象にした絵本の読み聞かせな
ど

今井市民Ｃ
第3水曜日10:00～
12:00

女性 22 250 伊藤 32-4566

読み聞かせ 3806 よむよむサークルレインボー 絵本の読み聞せを通じて親子のふれあい 絵本の読み聞かせ、手遊び 大門市民Ｃ 月1回 女性 10 0 森川 23-8153

読み聞かせ 4198
よむよむサークルプラムキッ
ズ

絵本に慣れ親しみ、心の豊かな子供を育てる。
乳幼児とお母さんのための絵本の読み聞かせ

乳幼児向けの絵本（大型絵本）,紙芝居の読み聞
かせ

東青梅市民Ｃ
月1～2回13：00～
11：30

成人 20 0 山下 21-3950

読み聞かせ 4750 青梅おはなしの会 子どもに「お話」を届けること、「お話」の勉強会。
お話の「語り手」および「語り手」を目指す人の勉
強会。学校等でのおはなし会の実施

今井市民Ｃ
第1土曜日10:00～
12:00

成人 15 500 村上
090-8682-
4052

朗読 108 リーダースあおうめ
朗読技術の向上を目指すとともに、様々な機会
にその発表を行うなど、社会参加をしていきます

基礎的な発生練習をはじめとして朗読の練習を
しています。発表の機会などを通じ、多くの方々
と交流していきます。

釜の淵市民
館、行尺庵

木曜日　9:30～
13:00

成人 10 5,000 浜中 76-0065

朗読 667 いっぽ朗読の会 朗読の練習及び朗読会
通常は月2回朗読の練習をおこなっています。今
年は6月に朗読の発表会を予定しております。

東青梅市民Ｃ
第2・4水曜日 19:30
～21:30

成人 10 1,000 小宮 23-6735

歴史 216 青梅古文書研究会
青梅市域を中心とした地方文書の調査及び研
究

文書目録の作成、解読本の刊行、解読者の養
成

青梅市民Ｃ
第2・4水曜日19:00
～21:00

成人 16 0 大沢 76-1480

歴史 222 青梅古文書の会
古文書の読解を通して多摩地域の歴史を学習
する

古文書の読解能力を高める。古文書は青梅市
内にあるものを中心にして、青梅市の歴史を学
ぶ。当分の間は御嶽山御師家の文書を読む

青梅市民Ｃ他
第1・3水曜日13:00
～16:30

成人 13 500 山村 22-5648
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